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（肩書） 

日本作業療法士協会認定作業療法士 

日本福祉大学健康科学部リハビリテーション学科作業療法学専攻 助教 

日本認知症ケア学会代議員  

愛知県認知症研究会世話人 

NPO法人シルバー総合研究所 副理事長 

岐阜県恵那市明智回想法センター管理者 

 

（紹介） 

認知症の方への回想法や、愛知県北名古屋市、岐阜恵那市をはじめ全国の健康高

齢者とのまちづくりに向けた「地域回想法」の普及に取り組み、回想法の教材と

して「テレビ回想法」「パソコン回想法」「NHK回想法ライブラリー」などの開発

にも協力してきました。 

 

（経歴） 

昭和 60年 3月 国立療養所東名古屋病院附属リハビリテーション学院作業療法

学科卒業 作業療法士国家資格取得  

平成 15年 3月 放送大学教養学部「発達と教育」専攻卒業  

昭和 60年 4月 医療法人朋和会東春病院  

昭和 63年 1月 国立療養所東尾張病院  

平成 2年 4月 一宮市立市民病院今伊勢分院  

平成 5年 3月 医療法人博寿会本部記念病院 

平成 8年 4月 日本福祉大学高浜専門学校作業療法学科専任教員 

平成 22年 4月 日本福祉大学健康科学部リハビリテーション学科作業療法学専

攻 助教  

平成 25年 3月 日本福祉大学大学院医療福祉マネジメント研究科修了 

 

 

 

（講演可能テーマ） 

認知症ケアにおける回想法、事例検討のすすめ方  



認知症のリハビリテーション・作業療法  

認知症予防のための回想法・まちづくり  

回想法ワークショップ 

回想法の体験・プログラム立案・リーダーのためのロールプレイング 

 

（これまでの講演・研修実績） 

■ 回想法実践者の養成 

 平成 15年より愛知県北名古屋市において、毎年定期的に回想法の実践者を養

成する研修を行なっている。 

 健康高齢者との地域回想法基礎・専門研修 

 認知症の方への回想法基礎・専門研修 

■ 回想法センター運営管理 

 平成 27年より恵那市明智回想法センター（岐阜県恵那市）の運営管理者 

■ 地域における回想法ボランティアの養成 

 平成 28 年 10 月～ 回想法基礎研修（昭和区東部いきいき支援センター 愛

知 

 県名古屋市） 

 平成 29年～ 回想法基礎・専門研修（医療法人社団緑会佐藤病院 栃木県矢

坂市） 

 平成 30年 回想法基礎・専門認定研修（NPO法人ながいきコンシェルジュ 群

馬県前橋市） 

 ほか実績多数 

■ 講演 

 平成 29年 福井県生涯学習センター（福井県福井市） 

 平成 30年 松本市役所（長野県松本市） 

 ほか実績多数 

 

（主な著書） 

『新・痴呆性高齢者の理解とケア－old cultureから new cultureへの視点－』

江草安彦 監修  メディカルレビュー社 2004（分担執筆） 

『地域回想法ハンドブック』遠藤英俊，NPOシルバー総合研究所編 河出書房新

社 2007（分担執筆） 

『Q&Aでわかる回想法ハンドブック』野村豊子編集代表：中央法規出版．2011（分

担執筆） 

DVD『テレビ回想法 懐かしい話』 シリーズ 出演および監修 株式会社シル

バーチャンネル 

『対話で始めるパソコン回想法』監修 株式会社エヌ・プログレス 

 


